
CAMPAMENTOS
 » Art a la Carte Kidz

 » Gimnasias

EQUIPOS DEPORTIVOS
 » Baloncesto

 » Fútbol/Soccer 

 » Fútbol

 » Flag Football

 » Kickball

 » Clínica de Golf 

 » Lacrosse

 » Liga de Volleyball 

 » Gimnasio Abierto para Volleyball 

 » Pickleball

HABILIDADES
 » Animadoras/Cheerleading

 » Deporte Inteligente de 
Escuela Sabatina

NECESIDADES ESPECIALES
 » Gimnasia Chispeante de estrellas

 » Tenis Especial” Pops”

 » Olimpiadas Especiales “Bocce”

FIESTA PARA NIÑOS
 » Fiestas de Gimnasia

 » Fiesta en los Jardines Del Parque

SALUD Y BELLEZA
 » Club de Corredores

DEPORTES ACUATICOS
 » Stand Up Paddleboard “Demostración”

 » Stand Up Paddleboard “Yoga”

 » Alquiler de Motos Acuáticas “Paddleshack”

PROGRAMAS RECREACIONALES DE OTOÑO
Ya sea que usted está buscando un deporte de 

equipo o salida creativa para sus hijos , o desea 

mejorar su propia condición física y sin quedar en-

cerrados en un contrato privado gimnasio, la ciudad 

de Sandy Springs ofrece programas asequibles en 

lugares convenientes . También ofrecemos eventos 

gratuitos de la comunidad que lo hacen divertido y 

fácil de conocer a sus vecinos! Para los padres que 

buscan un lugar seguro para los niños después de 

la escuela y durante las vacaciones escolares , echa 

un vistazo a los muchos programas maravillosos en 

Sandy Springs.

ARTES MARCIALES
 » Karate

 » Esgrima

PARA MAS INFORMACION SOBRE INFORMACION RESICENTE SOBRE TODOS LOS 
PROGRAMA DE  LA CIUDAD VISITE: REGISTRATION.SANDYSPRINGSGA.GOV

EVENTOS
 » Intento de regreso a Escuela

 » Movies by Moonlight

 » Día Nacional De Gimnasia 

 » Baile de Padre e Hija

 » Aros de vacaciones 2 sobre 2 
de Desafío de Baloncesto

INTERES ESPECIAL
 » Estudios de las Estrellas

 » Fotografía de la Naturaleza

 » Proyecto de Maestría Salvaje

 » Ecología de los Ríos 

 » Paseo de Aves

 » Caminata de Búho 

 » Rastro de Caminata 
de Hojas y Arboles 

GYMNACIA
 » Clases de Gimnasia en Otoño 

 » Equipo de Gimnasia 

 » Clínicas de Gimnasia

 » Gimnasia Rítmica

 » Noche para Padres

 » Día de juegos de mis Padres y yo

N O S OT R O  T E N E M O S  P R O G R AMA S  Y  C L A S E S  PA R A  PRE-ESCOLARES     , 

NIÑOS     ,  PRE- ADOLESCENTES     ,  ADOLESCENTES       Y  ADULTOS   



Min

Age

Max

Age
Genero Fechas de los programas Dias Hora Lugar Costo

Eventos

Intento de Regreso a la Escuela M/F Ago/16/2016 Martes 4‐7pm Hammond Park Turf Field Gratis

Movies By Moonlight M/F 8/26, 9/9, 9/30/2016 Viernes 6pm SSUMC Activities Center Gratis

Dia Nacional de Gimnacia M/F Sept/17/2016 Sábado 3‐5:30pm Hammond Park Gymnastics Ctr Gratis

Aros de vacaciones 2 sobre 2 de Desafio de Baloncesto M/F Dic/2/2016 Viernes 6pm Sandy Springs Tennis Center Gratis

Baile de Padre e Hija 5 10 M/F Feb/4/2017 Sábado 6pm TBD $35

Interes Especial

Taller de Proyecto de Maestria Salvaje 16 Adulto M/F Sept/10/2016 Sábado 9:30am‐4:30pm Lost Corner Preserve $30

Ecologia de los Rios 6 Adulto M/F Sept/10/2016 Sábado 10am‐12pm Lost Corner Preserve Gratis

Taller de Fotografia de la Naturaleza 14 Adulto M/F Oct/1/2016 Sábado 10am‐1pm Lost Corner Preserve $25

Caminata de Fotografia de la naturaleza 14 Adulto M/F Oct/1/2016 Sábado 2pm‐4pm Lost Corner Preserve $25

Caminata de Pajaros en Morgan Falls 6 Adulto M/F Oct/8/2016 Sábado 8:30am Overlook Park Gratis

Caminata de pajaros en la Esquina Perdida 6 Adulto M/F Oct/22/2016 Sábado 8:30am Lost Corner Preserve Gratis

Caminata de rastro de Hojas y Arboles 6 Adulto M/F Oct/8/2016 Sábado 10am‐12pm Lost Corner Preserve Gratis

Estudio de las Estrellas M/F Mar/4/2016 Viernes 7:30‐10pm Overlook Park Gratis

Caminata de Búho 14 Adulto M/F Nov/19/2016 Sábado 7pm‐9pm Lost Corner Preserve Gratis

Deportes Acúaticos

Clases de demostracion de"Stand Up Paddleboard" 10 Adulto M/F Abril‐May Jueves 6:30‐8pm Overlook Park $30

Clases de Yoga "Stand Up Paddleboard" 10 Adulto M/F Abril‐May Domingo 9‐11:30am Overlook Park $40

Alquiler de motos Acuaticas  "Paddleshack" 10 Adulto M/F Abril‐May Vie/Dom 9am‐6pm Overlook Park $25/hr

Equipos Deportivos

Balón Cesto:Liga Juvenil Intramural  7 10 M/F Nov 14 ‐ Mar  Lu/Mar/Mie/Ju TBD Sandy Springs Elementary schools $25

Fútbol/Soccer  4 10 M/F Ago 22 ‐ Nov 3 Lu/Mar/Mie/Ju 6‐8 pm Lake Forest Elementary School Field $25

Fútbol Juvenil Deportivo Sandy Springs  6 13 M Morgan Falls Athletic Complex

Flag Fútbol Juvenil Deportivo Sandy Springs  5 7 M Morgan Falls Athletic Complex

 Baseball Juvenil Deportivo Sandy Springs  4 12 M Morgan Falls Athletic Complex

Flag Fútbol Adulto M Dunwoody Springs Turf Field

Kickball: Liga gratuita despúes de la escuela 7 10 M/F Sept 13 ‐ Nov 1 Martes 6pm High Point Elementary Gratis

Clinica de Golf  5 12 M/F Sept 14 ‐ Nov 2 Miércoles 4:30‐5:15pm Lake Forest Elementary School Field Gratis

Lacrosse 4 18 M (www.ayllax.com)
Hammond Park, Dunwoody Springs ES, 

High Point ES

Liga de Volleyball  Adulto M/F Lu/Mar/Mie 6:30pm Sandy Springs Middle School $305

Noche de Gimnacio disponible para Volleyball Adulto M/F Martes 7‐9pm Sandy Springs Middle School $1

Pickleball Adulto M/F Diariamente 9am ‐ 2pm Hammond Park Gratis

Desarrollo de Habilidades

Deporte Juvenil de la Alegria Sandy Springs  6 13 F Morgan Falls Athletic Complex

Deporte Inteligente de Escuela los sábados 6 16 M/F Mensualmente Sábados 12 ‐ 4pm Hammond Park Gymnastics Ctr $180

Artes Marciales

Karate Juvenil 6 13 M/F Sept‐Nov Martes/Sab 6:30pm/9am Hammond Park Gymnastic Ctr $90

Karate para Adolecentes y Adultos 14 Adulto M/F Sept‐Nov Martes/Jue/sab 7:30pm/10am Hammond Park Gymnastic Ctr $90

Esgrima para Adolecentes 6 13 M/F Mensualmente Lunes 5‐6:30pm Hammond Park Gymnastic Ctr $80

Esgrima para Adultos 14 Adulto M/F Mensualmente Martes o Jueves 7:30‐8:30pm Hammond Park Gymnastic Ctr $50

Gimnacia

Clases de Gimnacia en el Otoño(no clases Nov 21‐27) 1 Adulto M/F Sept 12 ‐ Dic 10 Lun/Sab Hammond Park Gymnastics Ctr $102‐$198

Equipos de Gimnacia (por invitacion solamente) 6 16 F Mensualmente Lun/Sab Hammond Park Gymnastics Ctr $108‐$355

Clinicas de GimnaciaGymnastics Clinics 5 18 M/F 9/24, 10/15, 11/19, 12/17 Sábado 2pm Hammond Park Gymnastics Ctr $25‐$35

Gimnacia Rhythmica 4 17 M/F Mensualmente Mie/Sab  4:30pm/12pm Hammond Park Gymnastics Ctr $80‐$100

Noche para Padres ‐ Gimnacia 5 12 M/F Oct 7, Nov 4, Dic 2 Viernes 6‐10pm Hammond Park Gymnastics Ctr $20

Dia de Juegos para mis padres y yo 0 5 M/F Semanalmente Miércoles 10am Hammond Park Gymnastics Ctr $5

Salud y Belleza

Club de Corredores 6 14 M/F Sept 7 ‐ Nov 3 Mie/Jue 6pm Ridgeviw Park $25

Campamentos Cuando no hay escuela

Camp durante dias de Gracia "Art a la Carte Kidz" 6 13 M/F Nov 21‐23 Lu,Mart,Mie 9am ‐ 4pm Hammond Community Building $140

Camp durante vacaciones de Invierno "Art a la Carte Kidz" 1 6 13 M/F Dic 27‐30 Martes‐Viernes 9am ‐ 4pm Hammond Community Building $180

Camp durante vacacione de Invierno "Art a la Carte Kidz"  2 6 13 M/F Ene 2‐Ene 4 2017 Lu,Mart,Mie 9am ‐ 4pm Hammond Community Building $140

Camp Gym Juvenil durante los dias de Accion de Gracia 5.5 14 M/F Nov 21‐23 Lu/Mie 9am ‐ 2pm Hammond Park Gymnastics Ctr $78

Camp Gym Juvenil durante los dias de Accion de Gracia 3 5 M/F Nov 21‐23 Lu/Mie 9am ‐ 12pm Hammond Park Gymnastics Ctr $65

Camp durante vacaciones de Invierno de Gim Juvenil 5.5 14 M/F Dic. 27‐30  o  Ene 3‐6 Martes‐Viernes 9am‐2pm Hammond Park Gymnastics Ctr $104

Camp durante vacaciones de Invierno de Gim  Preschool 3 5 M/F Dic. 27‐30  o  Ene 3‐6 Martes‐Viernes 9am ‐ 12pm Hammond Park Gymnastics Ctr $80

Necesidades Especiales

Gimnacia Chispiante de Estrellas 6 12 M/F Sept 12 ‐ Dic 10 Viernes 5:00pm Hammond Park Gymnastics Ctr $102/$120

Tenis Especial "Pops" 6 18 M/F Ago 15 ‐ Oct 10 Lunes 7pm‐8:30pm Sandy Springs Tennis Ctr Gratis

Olimpiadas Especiales " Bocce" 6 18 M/F 12/7/2016 Jueves 10am‐12pm North Springs High School NA

Fiestas para Niños 

Fiestas de Gimnacia 2 14 M/F Sept ‐ Dic Domingo
11am, 1pm, 

3pm, 5pm
Hammond Park Gymnastics Ctr $165

Fiesta en los Jardines del Parque 2 14 M/F Por Cita
Sábados o 

Domingos

11am, 1:30pm 

4pm
Lost Corner Preserve $250/$295
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